Trésor Makunda Lumbu
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Trésor Gautier Makunda est athléte Paralympiques membre de 1’équipe de France et
également multi-médaillé aux Jeux Olympiques.

Né au Congo RDC c’est a I’age de 6 ans, que Trésor Makunda Lumbu vient France pour
soigner une cataracte mal prise en charge au Congo mais malgré tous leurs efforts aucun
spécialiste ne pourra remédier a son handicap visuel.

Tout au long de sa vie il puise sa force dans le mal qui I’a frappé de son handicap visuel. Il
s’en sert comme une vraie force pour réussir.

Parallelement a sa carriere de sportif de haut niveau et d’ambassadeur pour le groupe
SNCEF, il intervient dans des entreprises soit sous forme de conférence soit en mode team
building.

Les différents themes abordés font le lien entre le monde du sport et celui de ’entreprise
car selon Trésor Makunda Lumbu, nous partageons les mémes valeurs.

Dans les themes qui reviennes souvent, on retrouve :

» La confiance en soi et en l'autre

» Comment passer d'un travail individuel a un travail collectif ?
e Le travail en équipe : comment rebondir en temps de crise ?
« Comment fixer des objectifs a long terme ?

» Performance et handicap

o Comment aborder la concurrence ?

« Comment rester au sommet apres avoir tout gagner ?

Il lui arrive d’intervenir avec un de ses guide si cela est demandé par le client.



