
Fabien Galthié

Fabien Galthié a toujours été un meneur d’hommes. Joueur de rugby, ancien entraineur du RC
Toulon et désormais Sélectionneur du XV de France,  l’ancien international français intervient
également à la télévision et donne fréquemment des conférences sur le management d’équipe.

Originaire du Lot, il a effectué la majeure partie de sa carrière dans le club de l’US Colomiers. Il
gravit très vite les échelons dans le monde du rugby professionnel et remporte trois tournois des
Cinq/Six Nations avec le maillot de l’équipe de France. Il reste un des seuls joueurs Français a avoir
participé à quatre coupes du Monde, avec notamment une place de finaliste en 1999 au Royaume
Uni.

Malgré son petit gabarit pour un rugbyman, il n’hésite pas à se faire entendre. Son leadership
naturel l’a mené vers le capitanat de l’équipe de France sous les ordres de Bernard Laporte.

Fabien Galthié : coach de renom et conférencier sportif
 

Fabien Galthié, légende du rugby français, incarne à la fois l’excellence sur le terrain et le
leadership hors pair en tant qu’entraîneur et conférencier sportif.

Après avoir raccroché les crampons, Fabien Galthié se tourne naturellement vers une carrière
d’entraîneur. De 2004 à 2018, il laisse sa marque sur trois équipes professionnelles majeures :
Montpellier, Toulon et le Stade Français. Sous sa direction, ces équipes connaissent des succès
mémorables, notamment la victoire au Top 14 avec le Stade Français en 2007. Son expertise et son
leadership sur le terrain se traduisent par deux Oscars du Midi Olympique, une reconnaissance
ultime de son impact dans le monde du rugby français.

En novembre 2019, Fabien Galthié relève un nouveau défi en acceptant le poste de sélectionneur du

https://v2.startnplay.com/personnalite/celebrite-sportive/fabien-galthie/
https://v2.startnplay.com/reference/conference-bernard-laporte/


XV de France, succédant à Guy Novès à l’issue de la Coupe du Monde de Rugby au Japon. Depuis
lors, il a dirigé l’équipe nationale avec brio, menant les Bleus vers des victoires impressionnantes,
notamment lors du Tournoi des Six Nations en 2022, où la France a réalisé le Grand Chelem.

En parallèle de sa carrière dans le rugby, Fabien Galthié partage généreusement son expérience et
son expertise en tant que conférencier sportif. Depuis deux décennies, il intervient auprès
d’entreprises lors de séminaires, de conférences et de team building, partageant ses connaissances
sur des sujets tels que :

le leadership,
la gestion et l’esprit d’équipe
le dépassement de soi.
le courage managérial
la gestion du stress et des conflits

Son charisme, son vécu et son approche pratique font de lui un conférencier recherché et respecté,
capable d’inspirer et de motiver les individus à atteindre l’excellence dans leur domaine respectif.
Fabien Galthié incarne ainsi les valeurs du sport et du leadership, offrant un exemple inspirant à
tous ceux qui aspirent à exceller dans leur vie professionnelle et personnelle.


