Christophe Lemaitre

Christophe Lemaitre est un athlete francais spécialiste des épreuves de sprint.

Actuel détenteur du record de France du 200m (19 s 80).

Jeunesse et formation

Christophe Lemaitre débute sa carriere tres jeune en étant sacré champion du monde junior du
200m en 2008 et champion d’Europe junior du 100m, compétition qui lui permettra de
devenir recordman d’Europe junior du 100m.

Lors des championnats de France 2010, il établit son premier record national sur 100 metres,
il devient le premier sprinteur blanc a courir en moins de dix secondes sur cette distance.

Ascension de sa carriere

Quelques temps plus tard, a Barcelone, il devient le premier sprinteur a remporter les titres du
100m, du 200m et du relais 4x100m pendant les mémes championnats d’Europe.

En 2011, lors de la finale du 200m des championnats du monde, il améliore le record de France en
passant la barre des 20 secondes. Ce qui lui assure la médaille de bronze, fait de lui le deuxieme
meilleur sprinter européen de tous les temps. Il remporte a nouveau le 100m des championnats
d’Europe en 2012 ainsi que le bronze en 4x100m. Lors des Jeux Olympiques de Londres 2012, il
monte sur la troisiéme marche du podium du relais 4x100m.

Depuis 2014, Christophe Lemaitre est I’athlete le plus médaillé de toute 1’histoire de ce
championnat, avec 8 médailles (4 en or, 2 en argent, 2 en bronze).

Blessures et contre-performance

En 2015, une blessure vient ternir la préparation de Christophe Lemaitre pour les Championnats du
monde de Pékin. Il est par conséquent contraint d’annuler sa participation. Le frangais se soigne et
repart de nouveau sur les pistes. Il se rend aux Championnat de France sur 100m, ou il finira
deuxiéme derriere Jimmy Vicaut. Sur 200 m, il prend sa revanche et le devance.

Quelques temps plus tard sa blessure refait surface et I'oblige de nouveau a s’arréter. Il décide tout
de méme de participer aux Championnats du monde de Pékin. Mais ses résultats ne seront pas a la
hauteur de ses attentes. Il est éliminé en demi-finale du 100m. Méme chose lors du 200m. Et avec le
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relais 4x100 m, 'Equipe de France se classent que cinquiéme, loin derriére les concurrents.

Second souffle

En aolit 2016, Christophe Lemaitre revient au plus haut niveau, laissant ses blessures de coté. 11
obtient la seconde médaille Olympique de sa carriere en remportant la médaille de bronze
sur 200m aux Jeux Olympiques de Rio.

Christophe Lemaitre renchainera les trés bonnes performances au niveau national également,
puisqu’il reste sur 4 titres de champions de France en salle sur 60m et 200m
(2014,2015,2016,2017). Ainsi que 2 titres de champion de France sur 100m et 200m (2015, 2017).
Malgré ses performances 1'athlete tricolore n’a pu remporté de médailles sur des épreuves
mondiales ou olympiques depuis 2016.

Christophe Lemaitre aura regu de nombreuses distinctions dans sa carriere de par ses résultats
sportifs et son comportement exemplaire. Notamment élu athlete francais de I’année 2011 par
la Fédération Francgaise d’Athlétisme, athlete francais et européen de 'année (2010) aussi.



